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PROPUESTAS  DE ACTIVIDADES DE EXTRAESCOLARES  2020-21 

 
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DEPARTAMENTO MATEMÁTICAS 
 
Este curso y debido a la crisis sanitaria las actividades extraescolares del 
departamento se han visto reducidas. La única actividad que proponemos y 
que no implica ningún riesgo por realizarse dentro del aula es “Semana de cine 
matemático” con la siguiente programación: 
 

• 1º ESO. Proyección de la película: “El pato Donald en el país 

de las Matemáticas” y un episodio de los Simpson “Las chicas 

sólo quieren sumar” 

• 2º ESO.  Proyección de la película: “El genio del amor” y  “El 

Pato Donald en el país de las matemáticas”. 

• 3º ESO. Proyección de la película: “La habitación de Fermat” 

• 4º ESO. Proyección de la película: “Hipercube” 

• Bachillerato.  Proyección de la película: “El hombre que 

conocía el infinito” 

Estas películas se emitirán en el tercer trimestre. 

 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DEPARTAMENTO MÚSICA 
 
Debido a la pandemia la realización de actividades extraescolares en este 
momento no es posible. 

De todas formas en nuestro ánimo está el realizar las que planteamos todos los 
años. Así recogemos a continuación el planteamiento de actividades 
extraescolares del CURSO 2020-2021 y a lo largo de este curso, en función de 
cómo evolucione la situación, intentaremos realizar todas las que sean 
posibles. 

 

TRIMESTRE PRIMERO. 

 

Recreos musicales I. Interpretación de un pequeño repertorio en un recreo de 
finales de noviembre. 

 

Concierto de navidad a cargo de los alumnos que estudian música en el 
conservatorio. 

 

Interpretación de villancicos y canciones de otros estilos en los últimos días del 
trimestre.  

Será llevada a cabo por todos los cursos que cursan música (de la ESO 1º, 2º, 
3º y 4º  y los alumnos de 1º y 2º de bachillerato que cursan la asignatura).  
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Recital de piano. A cargo de alumnos que estudian piano. 

 

Salidas fuera del IES. Depende de varios factores pero se pretende repetir lo 
realizado el curso anterior, salida al hospital (tanto al aria de pediatría como de 
salud mental), salida al centro ocupacional de la carretera de Fuensanta. La 
salida gira en torno a la interpretación de un repertorio navideño por parte de 
nuestros alumnos. 

 

TRIMESTRE SEGUNDO. 

 

Recreo musical II. Para celebrar el día de la paz interpretaremos durante el 
recreo obras de esta temática. 

 

Viaje a Madrid para asistir a algún musical (en función de la disponibilidad se 
puede trasladar al tercer trimestre). 

 

TRIMESTRE TERCERO. 

 

Recreo musical III. 

 

Concierto final de curso.  

 

Participación en la gala final de curso. 

 

Salidas: Al centro ocupacional para discapacitados de la carretera de 
Fuensanta. Esta actividad se realizaría conjuntamente con el departamento de 
educación física. 

 

OTRAS 

Otros cursos hemos tenido el aula de música abierta en los recreos para que 
los alumnos que saben tocar algún instrumento preparen un pequeño 
repertorio. El trabajo depende de los alumnos de cada curso. Estos alumnos 
participan en las actividades propuestas y en algunos cursos han preparado 
ellos un pequeño concierto aparte. 

 
 
 
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DEPARTAMENTO DE ECONOMÍA 
 
Charla de Prevención de Riesgos Laborales (CRUZ ROJA) para  2º, 4º ESO  
Y/O  Bachillerato para celebrar a principios de diciembre. 
 
Visita a la cámara de Comercio de Ciudad Real para 2º de Bachillerato en el  2º 
Trimestre del curso. 
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Salidas por la ciudad para realizar estudios de mercado para 4º ESO y 2º de 
BACHILLERATO. Se realizará a lo largo del curso 
 
Visita de un empresario de la localidad o de la provincia para contar su 
experiencia como emprendedor para 2º Y 4º ESO y/ o  Bachillerato. Se 
realizará a lo largo del curso. 
 
 
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DEPARTAMENTO DE FOL 
 
Según las condiciones sanitarias lo permitan, se realizarán talleres de 
Prevención de Riesgos Laborales para aquellos primeros grupos en los que se 
imparte FOL. Esta actividad se llevará a cabo en el 2º trimestre por cercanía 
con los contenidos impartidos. 
 
A lo largo de curso se realizará visionado de películas y videos propios tanto de 
FOL  como de EIE, entre los que destacamos: 

- Economía Circular & Economía Lineal. 
- Crisis mundial de 2008. 
- Los becarios. 
- El método. 
- La red social. 
- The founder. 
- Up in the air. 

 
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN 
FÍSICA 
 
Para el curso escolar 2020-2021 las actividades extraescolares que viene 
realizando este departamento no pondrán llevarse a la práctica por las 
condiciones provocadas por la pandemia. Si bien es cierto que si esta crisis 
sanitaria se levantara se podrían dar lugar a la realización de las actividades 
que a continuación se adjunta. Me gustaría recordar que tras recibir toda la 
documentación para la participación en la Semana Europea del Deporte en la 
última semana de septiembre, se declinó la propuesta para participar debido a 
estas condiciones. 
Si las condiciones son propias para una participación segura, se llevarán a 
cabo distintas actividades complementarias, la mayoría de ellas en horario 
lectivo, que no supondrán coste alguno para el alumnado. Entre ellas, durante 
el presente curso escolar se realizarán: 

• Actividades físico-deportivas patrocinadas por el Patronato: carreras de 

orientación, carreras populares, etc. 
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Las actividades programadas  son: 

Actividad Curso 
Días 

necesari
os 

Fecha 
probable 

2. Actividades de Multiaventura en 
Baños del Sagrario de San Pablo de los 
Montes 

1º y 2º 
ESO 

1 
POR 
DETERMINAR 

3. Carrera de Orientación  
Carrera de orientación en grupos 
reducidos, a realizar en  

3º,4º ESO 
Y 1 º 
BACH 

1 Por determinar 

4. Iniciación al esquí en Xanadú 
(Arroyomolinos) 
Objetivos: Conocer e iniciarse en la 
práctica de deportes de invierno. Se 
ofertará a 1º y 2º ESO 

1º y 2º 
ESO 

1 

MARZO, 
SEGÚN 
DISPONIBILID
AD 
 

5. Patinaje sobre hielo en el Palacio de 
hielo de Leganés 
Objetivos: Conocer e iniciarse en la 
práctica del patinaje sobre hielo.  

4º ESO Y  
1º  de 
Bachillera
to 

1 ABRIL 

10. AFAD EXTREM RACE EN 
VALDEPEÑAS 

4º ESO Y 
1º BACH 

1 DE ABRIL 

14. Viaje de deportes en la naturaleza y 
actividades náuticas 
Objetivos: Conocer e iniciarse en la 
práctica de deportes acuáticos. Se 
ofertará a  3º y 4º E.S.O., y 1º y de 
Bachillerato. 

3º, 4º 
E.S.O., y 
1º y de 
Bachillera
to. 

3 
MES DE 
JUNIO 

-  
 
 
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DEPARTAMENTO DE FRANCES 
 
 
1) Colaboración con las jornadas organizadas por el instituto como Jornada de 
Puertas Abiertas, Festival navideño, Semana Cultural, Actos de graduación... 
2) Asistencia a cine, teatro u otras manifestaciones culturales dentro de la 
localidad. 
3) Viaje a Madrid en comparación con el Departamento de Música u otros. 
4) Contactos telemáticos y virtuales con centros franceses o alemanes. 
5) Preparación de viaje o intercambio para cursos siguientes. 
6) Colaboración con los Departamentos de Francés de otros institutos o 
instituciones de la localidad o la provincia en la realización de actividades 
culturales. 
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HUERTO ESCOLAR EN EL IES MAESTRE DE CALATRAVA 
 

• Introducción 
 
Iniciamos el proyecto de un huerto escolar en el I.E.S. MAESTRE DE 
CALATRAVA desde la AMPA con colaboración y el apoyo de la comunidad 
educativa del centro dirigido a los alumnos de la ESO. 
El proyecto consta de: 
- Un espacio físico acondicionado como huerto escolar. 
- Talleres en el aula como apoyo didáctico al huerto escolar. 
- Exposiciones temáticas sobre Medio ambiente, ecología y alimentación 
(Cuando sea posible) 
- Visitas y salidas del centro a otras entidades relacionadas, como 
Servicio meteorológico de Ciudad Real, Centro de investigación agroambiental 
“El Chaparrillo”, etc. (Cuando sea posible) 
 

• Justificación del Proyecto 
 
El actual modo de vida en las ciudades con la desaparición de la cultura 
agrícola y alimentaria, tiene entre otras consecuencias el desconocimiento de 
los procesos de producción por parte de los consumidores, esta desconexión 
del medio lleva a valorar un producto agrícola no como alimento sino como un 
bien de consumo más, fijándose sobre todo en su aspecto más que en su valor 
como nutriente. Es frecuente también que no se valoren las implicaciones 
medioambientales, personales y sociales del actual sistema agroalimentario 
globalizado. 
 
El huerto escolar ecológico puede ser un interesante instrumento para tocar 
todos estos temas desde una perspectiva vivencial y de responsabilidad 
personal, además de posibilitar el conocer unas técnicas más respetuosas con 
nuestra salud y el medio ambiente.  
Los talleres, así como las exposiciones y salidas, pueden ser un espacio de 
reflexión y aprendizaje. 
 
El huerto escolar es una herramienta que facilita que  los chicos y chicas sean 
responsables de la buena marcha de la cosecha, conozcan los ciclos de los 
seres vivos y sus interacciones, y valoren el conocimiento de nuestros 
mayores.  
Así mismo el huerto puede ser utilizado como recurso didáctico en otros 
aspectos curriculares del centro. 
 

• Objetivos 
 

1. Fomentar el respeto por la tierra y por la vida, y especialmente hacia su 
entorno más cercano, así como aprender a valorarlos y conservarlos. 
2. Fomentar hábitos alimenticios y de consumo saludable y respetuoso con el 
entorno.                                    
3. Introducir el concepto de responsabilidad social como consumidores de 
alimentos: productos de proximidad, de temporada, elaborados con un trato 
digno al productor y mediante técnicas respetuosas con el medio ambiente. 
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4. Investigar el impacto de nuestra alimentación hacia el medio ambiente, las 
personas y la sociedad. 
5. Valorar los productos locales y la gastronomía casera y natural. 
6. Aprender cómo se cultivan los alimentos y conocer las características de las 
plantas de las que nos alimentamos. 
7. Concienciar al alumnado sobre la necesidad de realizar un uso razonable y 
sostenible de los recursos naturales. 
8. Familiarizarse con el trabajo físico y los esfuerzos personales y en el grupo. 
9. Desarrollar el sentido de la implicación, responsabilidad y compromiso en la 
gestión del huerto. 
10. Valorar y apreciar la cooperación entre compañeros/as y el trabajo en grupo 
 


